
From: Hector Peralta [hecper@pedagogica.edu.co] 
Sent: Wednesday, February 15, 2006 9:32 AM 
To: info-novaeduca@nova.edu 
Subject: Solicito respuesta 
Apreciados señores: 
  
Me permito presentar mi nombre y mi trabajo para ser sometido a su criterio y tener la oportunidad de presentarlo 
en su Congreso en la modalidad de Taller. 
  
Si fuera posible enviaria la propuesta antes del 20 de Febrero. 
  

 "Enseñanza de la educación física, la recreación y el deporte, como eje 
transversal en la educación general a partir del lenguaje"  

  

Soy un maestro que imparto  docencia en el área de Educación Física  en los 
diferentes niveles de  Educación: preescolar, básica primaria, básica secundaria y 
formación universitaria, así como para el sector no formal constituido por las
poblaciones especiales y capacitador para el recurso humano a docentes de
educación en general y de educación física, recreación y deportes en particular,
en la Republica de Colombia,   quisiera,  con este trabajo, dar a conocer  el papel 
de la Educación Física con respecto al tratamiento de la transversalidad  y 
proponer  una alternativa  que garantice su inclusión en el aula.  Propongo una  
fórmula que, con mayor o menor acierto, pueda cumplir con este propósito. Así,
cuando practiquemos la transversalidad desde una visión vertical querrá decir
que hacemos el intento en solitario, sin la colaboración explícita del resto de las
áreas, mientras que cuando lo hagamos de forma horizontal será mediante un
proyecto global y compartido, articulado desde un eje de acción -centro de 
interés- y gestionado a través de un punto de interés que conecte con la 
actualidad vital más cercana y, en cualquier caso, con la intención de aumentar
el nivel de conciencia y de reflexión, siempre necesarios para mejorar la realidad. 

Origen y sentido  

Después de haber sido declarado ganador del Premio Nacional de Investigación
en Educación Física-Deporte, en 1994, no dejé de pensar en los nuevos retos 
que había adquirido y seguí interesándome por los compromisos futuros que
enfrentaba. Como era cierto, para mí, que durante toda mi experiencia
pedagógica había insistido en la importancia que la educación física, la
recreación y los deportes tenía en la educación general y animado por las
propuestas universales emprendí el trabajo de la enseñanza de la educación
física, la recreación y el deportes, como eje transversal en la educación a partir
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del lenguaje. Y es desde esta perspectiva que haría esta presentación.    

Gracias por su atencion, 

Hector Jose Peralta Berbesi 

Profesor  

Premio Nacional de Investigaion en Educacion Fisica Deporte. 

Bogota, Colombia 
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